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1. Giris

Bu rapor, bir salgin hastalik sirasinda hem hastalara hizmet verecek hem de saglik calisanlarini
koruyabilmek icin mevcut hastanelerin mekanik tesisat sistemleri lzerinde yapilabilecek degisiklik ve
iyilestirme oOnerilerini icermektedir. Yillar icinde iklimlendirme otomasyon sistemlerinde yasanan
gelismelere paralel olarak hastane icindeki 6zel olarak iklimlendiriimekte olan alanlarda bazi tedbirlerin
alinmasi otomasyon Uzerinden rahatlikla saglanabilecek iken otomasyon sistemlerinin olmadig birgok
hastane de mevcuttur. Bu nedenle, bu rapor, genel bir yaklasim ile hastaneler 6zelinde pandemi
doneminde alinmasi gereken énlemleri 6zetlemektedir.

Mimari ve yapisal engellere ilave olarak, Tirkiye’de kullanilmasi halen zorunlu bulunan bazi mevzuatlar
da, mevcut hastanelerin, pandemi hastanelerine donustlriilmesi agisindan bazi engeller olusturmaktadir.
Bu nedenle, ancak en bastan dogru tasarlanarak insa edilecek yeni hastaneler pandemi kosullarina tam
olarak adapte edilebilecek hastaneler olabilirler ve salgin sona erdiginde kolayca tekrar normal isletme
moduna donddrilebilirler. Mevcut hastanelerin ilgili bolimlerinin bir pandemi sirasinda saglk calisanlarini
ve diger hastalari da koruyabilecek elverisli birer yapiya donistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Covid-19
pandemisi gibi ciddi ve tehlikeli bir salgini ile miicadele eden binlerce saglik calisani pandemi doneminde
risk altinda ¢alismaktadir. Bu galisma, hem saglik ¢alisanlari hem de Sars-Cov-2 bulasi nedeniyle enfekte
olmus hastalarin olasi risklerini iklimlendirme sistemlerinde alinacak dnlemler ile bir dlclide azaltabilme
amaciyla hazirlanmistir.

2. Pandemi Doneminde Hasta Odalarinin Negatif Basingli Hasta Odalarina Donistiiriilmesi

Mevcut hastanelerde ve Ozellikle yeni tasarlanan hastanelerde enfeksiyon riski tasiyan hastalar icin 6zel
olarak tasarlanmis odalar vardir. Hastane standartlarinda sik olarak basvurulan yonetmeliklerden olan DIN
1946-4 ‘e gore izole odalar asagidaki gibi Gge ayrilir [1]. Bunlar;

e Negatif basingl izolasyon odasi; Korona virls, tiberkiloz, sucicegi, kizamik, sars, kanamali ates
gibi hava yolu ile bulasan bir enfeksiyon hastaligl olan hastalarin yattigi izolasyon odalari;

e Pozitif basingli izolasyon odasi; Transplantasyon ve kemik iligi gibi disaridan hava yoluyla hastalik
kapmaya ¢ok musait, bagisiklik sistemi distk hastalarin yattigi izolasyon odalari;

e Kombine tip odalar; Hava yoluyla bulasici bir hastaligi bulunan, ayni zamanda da zayif bir bagisikhik
sistemine sahip hastalarin yattigi izolasyon odalari.

Yeni yapilan hastanelerde ve diinyadaki 6rneklerde oda sayisinin ancak %2’si kadari izolasyon odasi olarak
tasarlanmaktadir. Covid-19 gibi yaygin bir tehdit ile karsilasildiginda hastanelerdeki negatif basingh
izolasyon odalarin sayisinin yetersiz kalacagi ortadadir. Bu nedenle, pandemi déneminde kullanmak tizere
ihtiyaci karsilamak icin bazi hastanelerin veya yapimi devam eden hastanelerin bir blogunun tiimiiniin
veya bir katindaki hasta odalarinin komple negatif basin¢li odaya donustiirlilmesi gerekmektedir. Bu
odalarin iklimlendirme sistemi tasarim 6zellikleri negatif basingli izolasyon odalari gibi olmalidir.

Negatif basingli hasta odalarini tesis edebilmek icin iklimlendirme tesisatinda asagida aciklanan
onlemlerin alinmasi gerekmektedir.

< Yapimi devam eden veya mevcut hastanelerin bazi odalarin sartlandirilmasi icin FCU (Fan Coil,
actklamalar igin eklere bakiniz) veya i¢ hava sirkiilasyonu ile ¢alisan diger cihazlar yerine, %100 dis
hava ile de ¢alisabilen VAV Uniteleri kullaniimalidir. Emis havasi miktari, besleme havasindan yaklasik
%20 daha yiksek segilerek odanin negatif basingta kalmasi temin edilir. Bir odada bu sartin saglanmasi
icin -2.5 Pa’lik bir basing farkinin (koridora gore) olusturulmasi yeterlidir. Bu yapimi devam eden



hastanelerde kolaylikla saglanabilir ve mevcut hastanelerde altyapisi uygun degilse hastanenin
pandemi senaryosuna gore bir katin bu sekilde calistirilacak bicimde degistiriimesi dnemlidir.

++ Ortama verilen hava miktari en az saatte 6 hava degisimini saglayacak sekilde tasarlanmalidir.

% Klima santrallerinde en son filtre olarak MERV-16 (F9) filtre kullaniimasi yeterli olacaktir.

«» Odalari sartlandiran klima santrali %100 dis haval bataryali isi geri kazanimli olmalidir.

Negatif basingli hasta odalari pandemi déneminde kullanilacak 6zel negatif basingli izolasyon odasi olup,
bu odalarin pandemi donemleri haricinde standart hasta odasi gibi kullanilmasi mimkiin olabilecektir. Bu
odalarda henliz yogun bakima ihtiya¢ duymayan hastalarin bakiminin yapildigi varsayilmistir.

3. Pandemi Doneminde Kullanilacak Negatif Basingli Yogun Bakim Odalari

Standart yogun bakim odalari, direnci ¢ok disiik ancak enfekte olmamis hastalarin kullanimi igin pozitif
basincli olarak tasarlanir. Bu nedenle mevcut hastanelerin veya yapimi devam eden hastanelerin pandemi
dénemlerinde kullanilmak Gzere yogun bakim katlarinin bir tanesi tamamen negatif basingli yogun bakim
odalari olarak revize edilmelidir.

Enfekte olmus, yogun bakima muhta¢ hastalarin kullanacagl yogun bakim odalari negatif basingta
tutularak oncelikle saglik galisanlarinin saghg givence altina alinir. Ayrica negatif basingli odada
hapsedilen ve dogrudan disari egzoz edilen havada asili olan Covid-19 damlacik ¢ekirdeginin hastanelerin
diger genel hacimlerine transfer olmasinin 6niine gegilir.

Negatif basingh yogun bakim odalarinda hem enfekte olmus hem de bagisiklig zayif hastalar yatacagi icin
yogun bakim odalari kombine tip izolasyon odalari seklinde (Sekil-1) ya da negatif basingl izolasyon odasi
seklinde (Sekil-2) tasarlanmistir. Sekil-1'de gorildigi gibi yar steril koridordan hava yogun bakim odasi
hava kilidine (airlock) dogru, hasta odasindaki hava akisi da ayni sekilde hava kilidine dogru olacaktir. Hava,
koridordan hasta odasi girisindeki hava kilidine dogru akacagi icin havada askida olan mikroorganizmalar
bu odadan dogrudan egzoz edilerek, mikroorganizmalarin hastanelerin diger boélimlerine gegcmesine
engel olunur.

Pandemi doneminde veya sonrasinda yapilacak uygulamalar icin yogun bakimlarda iklimlendirme
tesisatinda Onerilen uluslararasi standartlardaki kriterler Tablo 1'de gosterilmistir. Bunun yani sira
pandemi dénemi iklimlendirme sistemleri tasarimi icin éneriler Tablo 1’in son stitununda verilmistir.

Yogun bakimlarda hava dagitimi besleme ve emis tavandan olacak bicimde tasarlanir. Ancak, bu pandemi
dénemi edinilen tecriibeler 6zellikle mahal icindeki saglik ¢alisanlarinin korunabilmesi i¢in hasta yatak
basinin iki tarafindan emisin daha etkin sonuglar sagladigini gbstermistir. Bu amagla ayrilacak olan yogun
bakimlarda ya da yine negatif basingta ¢alistirilacak hasta odalarinda hava emisinin ayri bir egzoz sistemi
ile buradan saglanmasi hastane icindeki bulas riskini dnemli 6l¢lide azaltacaktir. Bu ayri egzoz sisteminin
filtreleme sonrasi binadan disariya verilmesi dnemlidir.

Yogun bakim ile ilgili uluslararasi hicbir standart ya da Saglik Bakanligi Saglikta Kalite Standartlari-Hastane,
tasarimin ve partikil olgimlerinin I1ISO Class 7 standardina goére yapilmasini belirtiimemektedir. Bu
durumun Saghk Bakanligi yetkilileri ile paylasiimasi, gerek filtrasyon gerekse isletme acisindan biyik
oneme sahiptir. Bu durum hava degisim sayisini dolayisiyla fan kapasitesini ve giciln, filtrasyon
ozelliklerini ve klima santralinin yapisini direkt olarak etkilemektedir.



Tablo 1 - Yogun bakim standartlari karsilagtirma tablosu [2]
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& Kisin 10 °C Kisin 10 °C
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*Gerekli durumlarda tasarimci ve idarenin talepleri dogrultusunda énerilen son filtre olarak ya mahalde
H13 ya da klima santral icerisinde F9 yerine HEPA 13 filtre de kullanabilir.

Temiz havanin tek yonll akis ile hasta ayagindan (flenerek, yine zemine yakin bir yerden (pandemi
durumu icin zeminden 90 cm yiikseklik tavsiye edilir) toplanmasi ile hastadan yayilan viral yik tasiyan
damlaciklarin yayilimi engellenebilir.

Pandemi donemleri disinda bu odalar VAV cihazlarinda ayarlamalar yapilmak suretiyle pozitif basincli
standart yogun bakim odasi olarak (hava akisi yogun bakim odasindan hava kilidine, oradan ana koridora
dogru) kullanilabilir.

KORIDOR ( +)
AP B
AIR LOCK (-) AIR LOCK (-)
(Filtre Odasi) (Filtre Odasi) j
5 Po
YOGUN BAKIM YOGUN BAKIM
ODASI (+) ODASI (+)
Combined use room Combined use room

Sekil-1 — Pandemi déneminde calistirilacak kombine tip yogun bakim odasi hava akisi



KORIDOR ( +)

AIR LOCK AIR LOCK
(Filtre Odas1) (Filtre Odas)
L
YOGUN BAKIM YOGUN BAKIM
ODASI (-) ODASI (-)
MNegatif basingh oda MNegaffbasingh oda

Sekil-2 — Pandemi déneminde calistirilacak negatif basingl yogun bakim odasi hava akisi

Negatif basincli yogun bakim odalari asagidaki sekilde tasarlanmalidir;

X3

S

Bu odalar DIN 1946-4 kombine izole odalar standartlina gére tasarlanmalidir.

X3

8

Odalarin sartlandiriimasi icin %100 dis hava ile de ¢alisan VAV uniteleri kullaniimalidir.

X3

8

Ortalama verilen hava miktari saatte 6-10 hava degisimi olacak sekilde tasarlanmalidir.

R/
0’0

Klima santrallerinde en son filtre olarak F9 filtre kullanilmasi yeterli olacaktir. Ancak talebe goére
mahale ya da santral icine son filtre olarak H13 filtre de konulabilir.

X3

8

Odalari sartlandiran klima santrali % 100 dis havali bataryali 1s1 geri kazanimli olmalidir.

R/
0’0

Egzoz havasi cikisinda on filtre ve HEPA filtre kullanilarak bulas riski ¢cok yliksek olan havadaki viris
yogunlugu 6nemli 6l¢lide azaltilabilir. Egzoz havasinda kullanilan filtrelerin degisimi, emniyetli degisim
kabinleri kullanilarak ve kisisel koruyucu ekipman giyen uzman teknik personel tarafindan yapilmaldir.
Degisim Oncesi dezenfektan aerosoller ile HEPA filtreler dezenfekte edilebilir.

+* Bu odalarda havanin disik hiz ve diizgiin tek yonli akis ile Gstten Gflenip alttan désemeye yakin
yerden toplanmasi ile havada askida olan mikroorganizmalarin bir kismini asagi indirip egzoz etmek
mimkuindir.

4. Pandemi Déneminde Negatif Basingh Odalara D6nmesi Miimkiin olmayan Hasta Odalar
Klima Tesisatinda Alinacak Onlemler

++» Hastanelerde hasta odalari fancoil veya i¢ hava sirkiilasyonu ile ¢alisan cihazlar ile 1sitihp sogutulur.
Ayrica bir klima santralinde sartlandiriimis hava dogrudan hasta odasina gonderilir. Hasta odasina
gonderilen taze havaninin bir kismi sadece tuvaletlerden havayi egzoz eden bir fan yardimi ile
dogrudan disari atilir. Daha eski hastanelerde hasta odalarinda havalandirmanin olmadigi durumlar
da s6z konusudur. Bu odalarda isitma radyatorlerle saglanirken bir sogutma sistemi de
bulunmayabilir.
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Konutlarda 6zel kisiye ait FCU veya split klimanin pandemi donemlerinde bile kullaniimasi ¢ok bilyik
risk yaratmamaktadir. Ancak hasta odalari kullanimi her ne kadar bireysel kullanim gibi gériinse de
odaya surekli doktor, hemsire ve temizlik gorevlilerinin girmeleri nedeniyle salgin donemlerinde FCU
vb gibi i¢c hava sirkilasyonu ile ¢alisan hasta odalarinda bulas riskini artirmaktadir.

Pandemi déneminde FCU vb. i¢ hava sirkiilasyonu ile galisan cihazlarin kullanilmamasi gerekir.
Odaya gonderilen taze hava bir miktar da olsa dis hava kosullarina bagli olarak odanin isitilmasini
veya sogutulmasini saglar. Taze hava klima santralinin sogutma kapasitesini ve hava debisini
artirabilmek icin tedarik¢i firma ile gorisilip 6nlem alinmasi gerekmektedir. Bu sekilde taze
havanin sogutma ve isitma etkinligini artirmak miimkin olabilir.

FCU (nitelerindeki yogusma tavalarinda biriken suyun i¢ hava kalitesini olduk¢a olumsuz
etkileyecegi de gbz 6niinde tutulmalidir.

Taze hava miktarinin artirilmasi icin klima santrallerinde gerekli 6nlemler alinmalidir. Odalari negatif
basin¢ta tutmak icin tuvaletlerdeki egzoz havasini artirmak icin énlemler alinmali, mimkin olmasi
durumunda odadan dogrudan emis yaparak havayi disari egzoz eden sistemler tesis edilmelidir.
Tuvaletlerdeki mevcut fanlarin kanallarla hasta yatagi tarafina ¢evrilmesi ile odanin negatif basingta
kalmasi da saglanabilir.

Pandemi déneminde kullanilacak hasta odalarinin istenildigi zaman manuel olarak pencereleri
acilabilmelidir. Bazi glivenlik tedbirleri nedeni ile bunlar kapatiimissa iceriye taze havanin girmesine
imkan saglayacak kadar acilabilir hale getirilmelidir. Mevcut durumlarda hasta odalarinda taze hava
imkani yok ise, pencereler agilarak dogal havalandirma yapilmasi gerekmektedir.

Ayrica Fan-filtre Uniteleri ya datasinabilir HEPA filtreli hava temizleme cihazlari kullanilarak ortamdaki
olasi virls yUkli havanin seyreltilmesi mimkiin olabilir.

Odayi servise almadan 6nce dezenfektasyon isleminin yapilmasi saglanmalidir. Odanin en az 2 saat
havalanmasi saglandiktan sonra yeni hasta kabuli yapilmahdir. Hasta odadan ayrildiginda
dezenfeksiyon islemi icin uygulama sirasinda fanlar kapatilabilir ve islem sonrasinda mekanik ya da
dogal havalandirma ile oda yeni hasta icin tahsis edilebilir.

Hasta odalarinin agildig1 koridorlardaki emis menfezleri kisilarak koridorun hasta odasina gore pozitif
basingta tutulmasi saglanmalidir. Ayrica hasta odasi kapilarinin kapali tutulmasi igin gerekli 6nlemler
alinmalidir.

Resirkile hava ile ¢alisan FCU ve benzeri linitelerin enfekte olan hastanin yaydigi virlis nedeniyle saghk
calisanlari icin ciddi risk olusturacaktir. Yukaridaki bélimde acgikladigimiz gibi bu odalarin zaman
icerisinde programi yapilarak %100 dis hava ile ¢alisan VAV sistemi ile degistirilmesi viral riski
minimize edecektir.

5. Pandemi Doneminde Hastane Genel Hacimlerinde Kullanilan iklimlendirme Sistemlerinde
Alinacak Onlemler

Yemekhane, giris holii, bekleme salonlari, kafeterya gibi genel kullanima a¢ik mahallerde FCU ve benzeri

cihazlar kullanihyor ise bu cihazlarin pandemi siireci gegcene kadar kullanilmamasi gerekmektedir. Karisim

havali klima sistemlerin %100 dis hava ile galistirilmasi icin 6nlemler alinmaldir. Klima santralleri termal

dezenfeksiyon ile veya dezenfektan sivilar ile en az glinde bir kez dezenfeksiyon islemine tabii tutulmaldir.

6. Pandemi Doneminde Kullanilacak Kombine Tip Ameliyathaneler

Ameliyathanelere hizmet veren klima santralleri genelde %100 taze havali ve isi geri kazanimli olarak tesis

edilmektedir. Covid (+) hastalar icin ayrilan ameliyathanelerin negatif basincta calistiriimasi ilk tasarimin

buna gore yapilmamasi nedeni ile oldukga zordur. Klima santrali tarafinda ciddi revizyonlar gerektirecektir.



Bu nedenle bu ameliyathanelerin oldugu gibi pozitif basin¢ta calismaya devam etmesi ancak
ameliyathaneye girmeden 6nce negatif bir bdlgenin yaratilmasi ¢6ziim olacaktir.

Genellikle bircok ameliyathanede personel ve sedye girislerinin ayri oldugu ve lavabolarin bulundugu
alanlar mevcuttur ve bu alanlarin negatif basin¢ta tutulmasi ve havanin bu alandan disariya HEPA
filtrelerle egzoz edilmesi uygun bir ¢6ziimdr. Hava akisi Sekil 1‘de goruldugi gibi yapilmalidir.

Yapim asamasindaki hastanelerde pandemi dénemlerinde benzer sekilde ¢alisacak sekilde pozitif basingh
ameliyathaneler kombine tip ameliyathanelere donustirilmelidir. Son yillardaki bazi mimari tasarimlarda
lavabolarin steril alan icinde konumlandirildigi ameliyathanelerde gegici olarak bu fiziksel ayrimin
yapilmasi zorunludur. Bu amagla plastiklerden olusan, tavandan ve tabandan sizdirmazligi saglanmis olan
bir ara hol olusturulabilir. Bu holiin de yukarida belirtilen negatif basing sartlarini saglamasi
gerekmektedir.

Son yillarda yapilan ameliyathanelerde ise karisim havali klima santralleri enerji verimliligi nedeni ile
kullanilmistir. Bu siirecte bu ameliyathanelerin %100 taze hava ile ¢alistiriimasi ve karisim damperlerinin
kapali tutulmasi gerekir.

7. Pandemi Hasta Kabul Boliimii ve Acil Servis Béliimii iklimlendirme Tesisati icin Oneriler

Asagida aciklanan bilgiler yeni yapilacak pandemi hastelerine yonelik Onerileri icermektedir. Mevcut
hastanelerde ise asagida aciklanan oneriler dikkate alinarak iklimlendirme tesisatinda mimkin olabilen
onlemlerin alinmasi tavsiye edilir.

% Bu bolumlerde HVAC tesisatina dahil olan isitma/sogutma, nemlendirme ve havalandirma
gereksinimleri %100 taze hava ile ¢alisan kabin tipi iklimlendirme cihazi (veya rooftop cihazi) ile
saglanmali, disari hava atislari icin egzoz aspiratorleri tercihen klima cihazindan ayri olmali; eneriji
tasarrufu amaciyla da taze hava emis ve egzoz hava atis kanallari arasina, emilen ve atilan havanin
birbirine temas edemedigi tipte (cevrimsel -run around- tipi vb.) isi geri kazanim cihazi monte
edilmelidir.

+*» Klima cihazi icerisine 6n filtreden sonra I1SO standardina gére F9 niteliginde torba filtreler konulmasi
yeterli olacaktir. Ancak disaridan taze have emisi yapilacak noktanin se¢imi de, disaridan igeri ilave
virls tasinmayacak sekilde yapiimalidir. Ancak, disari atilacak egzoz havasinin atis menfezi, hastanenin
hicbir hava emis menfezine yakin konumlandiriimamali; virlis tasiyan atik hava HEPA filtreden
gecirilerek disari verilmelidir.

% Ufleme ve emis tarafinda hava akimi, alanda viriis hareketliligine engel olmak tizere ¢ok diisiik hizda
tasarlanmalidir. Bu nedenle tavan seviyesindeki hava Gifleme cihazlari ile mahele gonderilmelidir. Emis
yapilan mahallerin timiinde emis menfezleri désemeye yakin kotlara yerlestirilmeli, buralarda hava
hizlari yine disik olacak sekilde menfez boyutlandiriimasi yapilmalidir.

+*» Pandemi hasta kabul bélimiinde bulunacak kayit, vezne vb. hastane personelinin nisbeten hareketsiz
olarak calisacaklari mahaller pozitif basin¢ta muhafaza etmeli ve buralara diisiik hizlarda taze have
uflenmelidir.

+*» Pandemi sireci bittikten sonra, pandemi boliimlerinin normal modda calistirilmasini teminen, bina
otomasyon sistemi (BMS) vasitasiyla HVAC tesisatinda donlstiimi saglamak (zere onceden esnek
projelendirme yapiimahdir.

«+ Acil Servis, pandemi sirasinda enfekte olan, olmayan ve durumu bilinmeyen hastalarin bir araya geldigi
bulas riski en ylksek mahaller arasindadir. Alinacak énlemler de fiziki yapi ve isleyis bicimi nedeni ile
en zor ve en karmasik olan boliimdir. Pandemi donemlerinde acil servise miiracaat edecek Covid19
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vb. enfekte olma ihtimali/stiphesi olan hastalarin 6ncelikle acil servis yakininda hastane binasi disinda
konumlanmis “SOLUNUM YOLU GUVENLI NUMUNE ALMA KABINI” araciligi ile siiriintii numunelerinin
alinmasi gerekmektedir. Acil servis bekleme salonlari negative basingta tutulmaya devam edilmelidir
ve saatlik minimum 12 hava degisimi bu alanlarda saglanmalidir. Acil servis icinde bir alan Covid
sliphesi olan hastalar icin ayrilmali ve bu alan negatif basincta tutulmalidir.

8. Pandemi Doneminde iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Pratik Notlar Ve Oneriler

Resirkile hava ile ¢alisan cihazlar yapisi geregi mahalden havayi emer ve Ufler. Bu nedenle, taze hava
beslemesi olmayan kapali hacimlerde ciddi bir hava sirkilasyonu olmaktadir. Zorunlu olmadikga
resirkile klima sistemlerini veya cihazlarini ¢alistirmayin. Calistirmanin kaginilmaz oldugu hastane
icindeki alanlarda bu alanlara taze hava miktarlarini artirin.

Dogal havalandirmayi tercih edin. Yani dis ortama acik pencere ve kapilari kullanarak mahalleri
havalandirin.

Oda havasini 6nemli olclide hareketlendirip hava akisina neden olan tavan veya tasinabilir
vantilatorlerin kullanilmamasi gerekmektedir.

Blylik kapasiteli klima santralleri %100 dis hava ile galistirilmalidir. Yani dogrudan disaridan alinan
taze hava sartlandirdiktan sonra mahalle génderilecektir. Mahalden g¢ekilen havanin ayri bir egzoz fani
ile dogrudan disari atilmasi nedeniyle mahaldeki mikroorganizma yogunlugu oldukca azalacaktir.
Merkezi iklimlendirme sistemleri %100 dis hava ile calistirimahdir. Ekstrem hava kosullarinda isil
konforun bozulmasi kaginilmazdir. Bu nedenle, bu donlisim sonrasi klima santralindeki ekstra
kapasite degerlendirilmeli, yetersiz ise i1sitma sogutma kapasitenin artirilmasi icin ek 6nlemler
alinmahdir.

Kuru hava enfeksiyon riskini artiracagi icin ortam neminin %40°in altina dismemesi i¢in 6nlem
alinmahdir. Bagil nemin %40- 60 arasinda kalabilmesi icin klima sistemlerinde nemlendirme Uniteleri
kontrol edilmelidir. Elektrolit ya da bir buhar hatti Gzerinden nemlendirmenin saglanmasi gerekir.
Soguk buhar veren cihazlar hastaneler iklimlendirme uygulamalari icin Legionella riski nedeni ile
kullanilmamalidir.

Klima sistemlerinde Ustten Uflenen ve (stten toplanan hava zemindeki veya zemine yakin yerdeki
damlacik ¢ekirdeklerinin tekrar havaya karismasina neden olacagi icin, sartlandirilan havanin mimkiin
oldugu kadar Ustten ¢ok diistik hizda tGflenmesi ve alttan toplanmasi ile enfeksiyon riskini azaltabilir.
Pandemi doneminde enfekte olan hastalarin kullandigi hasta odalarinda havanin %100‘U egzoz
edilmelidir.

Hasta odalarindaki FCU ve benzeri tinitelerin salgin déneminde kullanilmamali, miimkin oldugu kadar
odalara gdnderilen taze hava ile odalarin isitilmasi veya sogutulmasi temin edilmelidir. Ancak ¢ok sicak
havalarda i¢ ortam sicakliginin hastanin sagligini tehdit etmesi durumunda 6zellikle enfekte olmus
hastalarin kalacagl hasta odalarinda HEPA filtreli, 6n filtreli ve destek fanl debi kontrolli hava
temizleme Gniteleri kullanilarak bu cihazlarin kullanilmasina izin verilebilir.

Pandemi doénemlerinde hasta odalari ve yogun bakim odalari negatif basin¢l olacak sekilde
iklimlendirme sistemlerinde 6nlem alinmalidir.

Yeni yapilacak yapilarin veya hastanelerin tasariminda mimar ve miihendisler disinda enfeksiyon ve
halk sagligi uzmanlarin da gorus ve katkilari alinmalidir.

Yeni yapilacak binalarin tasariminda %100 dis havali iklimlendirme sistemleri ya da pandemi
senaryolarina gore tasarlanmis sistemler 6n plana ¢ikacaktir.
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Yangin standartlarina benzer sekilde iklimlendirme sisteminde pandemi ile miicadele konusunda bir
yonetmeligin hazirlanmasi, tasarim ve otomasyon sistemleri ile iliskilerinin kurulmasi gerekmektedir.
Bliylk sehirlerimizin buyilik ilcelerimizde veya bazi sehirlerimizde yeni kurulacak 200-300 yatakli
(uluslararasi istatistiklere gore) pandemi hastanelerin yapilmasini, yapilacak bu hastanelerin pandemi
disinda normal hastane olarak islevini gormesi ve iklimlendirme tesisati sisteminin bu sekilde
konumlandirmalari tasarlanmalidir.

Pandemi doneminde bazi ameliyathaneler girisinde tesisi edilecek hava kilidi ile kombine tip olarak
kullanilmalidir. Béylece enfekte olmus kisiden yayilan virlis bu alanda hapsedilip dnlemler alinarak
disari dogrudan filtrelenerek egzoz edilmelidir.

Pandemi dénemlerinde kullanilacak hasta odalari, yogun bakim odalari, izolasyon odalari gibi negatif
basin¢ch mahaller disindaki alanlarin pozitif basingta tutulmasi icin iklimlendirme sisteminde gerekli
onlemler alinmalidir.

Havalandirmanin yetersiz oldugu hastane genel bolgelerinde pencereleri agip duman tahliye fanlari
calistirarak mahallerdeki mikroorganizmalarin seyreltilmesi mimbkdin olabilir.

Covid-19 hastalarinin kullandigl hasta odalari ve yogun bakim odalarindan egzoz edilecek havanin
HEPA filtre Gizerinden gecirilerek herhangi bir taze hava alis menfezinin ya da insanlarin bulundugu
bolge yakinina atilmamasi tavsiye edilir. Pandemi doneminde kullanilacak olan HEPA filtre
degisiminden dnce %10 seyreltilmis ¢gamasir suyu veya benzeri bir kimyasal dezenfektan sikildiktan
sonra degisimin yapilmasi degisim yapan kisinin saghgi icin 6nem arz etmektedir. Filtre degisimleri
mutlaka donanimli 6zel giysili ve 6zel degisim torbalar kullanarak cevreye ve insanlara zarar
vermeden yapilmalidir.

Degisik mahaller icin konusunda uzman dernekler ve sivil toplumlarindan olusacak bir teknik komite
ile iklimlendirme sistemi ile ilgili “kontrol sisteminin” hazirlanmasi ve bu ¢alismalari siirekli periyodik
kontroller ile denetleyecek uzman kisilerin en kisa zamanda egitimden gec¢cmesi icin 6nlemler
alinmalidir.

Toplu kullanima acgik tuvaletlerde yer slizgegleri ve lavabo sifonlari kuru halde birakilmamalidir.
Tuvalete egzoz havasinin %80‘i kadar temiz hava verilerek ortam havasindaki mikroorganizmalar
seyreltilmelidir. Egzoz fanlari bu hacimleri negatif basingta tutmak igin strekli galistiriimalidir.
Alafranga tuvaletleri kullandiktan sonra kapagini kapatarak yikamayi gerceklestirilmelidir. Bu amacla
bilgilendirme notlari tuvaletlere asiimalidir. Tuvaletlerde jet fanh el kurutma makinalar
kullanilmamalidir.

Hastane girislerinde bulunan hava perdeleri kapal tutulmalidir.

Yiiksek kath hastane binalarinda asansoérlerde kullanici sayisi azaltilarak ve gerekli 6nlemler alinarak
kullanim saglanabilir. Asansor kabininin hava emisi Gstten yapiliyorsa kapatilmalidir, katlarda kapinin
actk kalma stiresi uzatilabilir.
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Fan Coil (FCU): icinde fan, sogutucu veya isitici batarya ve yikanabilir kaba filtre den olusmaktadir. Tavan
veya doseme tipi olarak kullanilmaktadir. Otel odalarinda yaygin olarak, hasta odalarinda, ofislerde ve
bazi AVM’lerde kullaniimaktadir. Merkezi bir enerji merkezinde kazan ve sogutma grubu sayesinde
isitilan veya sogutulan su bataryalara génderilerek mahalin isitilmasi ve sogutulmasi saglanir. Genellikle
%100 i¢ hava ile galigirlar. Asma tavanda kullanilan tiplerin disinda déseme tipi olarak da
kullanilmaktadir. Bataryanin ihtiyaci olan sicak ve soguk su merkezi bir yerdeki kazan veya sogutma
grubunda Uretilir.

Klima Santrali: En gelismis haliyle emis ve tfleme fani, sogutucu ve isitici bataryalari, nemlendirme
Uniteleri kademeli filtrasyon hiicreleri ve hava ayar damperleri ile donatilmis yliksek kapasitelere
¢ikabilme 6zelligi olan bir cihazdir. Havayi sogutmak veya isitmak i¢in bataryalarin ihtiyaci olan sicak ve
soguk su merkezi bir yerdeki kazan ve sogutma sistemi yardimi ile temin edilir. Karisim havali veya %100
dis hava ile calisma olanagi vardir.

Split Klima: Bir i¢ bir de dis Gniteden olusmaktadir. FCU da oldugu gibi bir fan, kaba filtre ve sogutucu
bataryadan olusmaktadir. Duvar tipi ve ayakli salon tipi modelleri vardir. i¢ ve dis iinitede su yerine
sogutucu akiskan kullanilmaktadir. Bazi modelleri kisin havayi isitmak icin de kullanilmaktadir. Bunlar isi
pompali split klima olarak adlandirilmaktadir. Konutlarda, kliciik marketlerde, dikkanlarda, kasaplarda
vb. yerlerde yaygin olarak kullaniimaktadir.

VRF, VRV: Degisken sogutucu akiskan debili sistem olarak adlandirilir. Calisma sistemi split klimaya
benzer ancak bir dis liniteye birden fazla i¢ inite gdnderilir. Blylk marketlerde yaygin olarak
kullanilmakla birlikte bazi otel ve AVM’lerde de kullaniimaktadir.

VAV: Degisken hava debili cihaz olarak adlandirilir. Merkezi bir klima santralinde sartlandirilan hava
farkli bolgelere gonderildiginde, her bir bagimsiz bélimde, bélimiin sicaklik kontrollini klima
santralinden gelen hava debisini ayarlayarak kontrol eden terminal Unitelerdir. Yizde yiz dis havaile
calisma olanagi vardir. Bliylk ofislerde, yogun bakim ve ameliyathanelerde, bazi AVM’lerde
kullanilmaktadir.
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