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OZET

Glnimizde, ozellikle blyilk yerlesim merkezlerinde yer sikintisi nedeniyle yiiksekyapilaryayginlasmaktadir.
Normal binalardaki sihhi tesisatta fazla 6nemli olmayan birgok problem, yiliksek yapilarda gok blyuk zorluklara
yol agabilmektedir.

Bu calismada; temiz su ve sicak su tesisatlarindaki malzeme segimi, basing bolgeleri ve kayiplarinin
belirlenmesi, glrdlti ve sizdirma problemleri, pis su tesisatinda malzeme secgimi, tikanma ve koku problemleri,
yangin tesisatinda sistem dizayni ve personel editimi konulan belirlenmeye calisildi.

1. GIRiS

Yiuksek yapi; yuksekligi en az 30 m olan veya 10 kattan daha fazla katli binalara denmektedir. Alman
standartlari en ylksek noktasi 22 m'yi asan yapilari, Amerika'da ise 12 ve daha fazla katl yapilar "Yiksek Yap!"
olarak kabul edilmistir "(1)".

Sihhi Tesisat; insan saghdinin korunabilmesi igin gerekli temiz su ve kullanma suyunun temini, kirli ve pis
sularin sagliga zarar vermeyecek sekilde uzaklastiriimasi ile ilgili boru tesislerinin planlanmasii, yapilmasini ve
kullanilmasini igeren bir bilim ve uygulama alanidir. "(2)" Temiz su ve sicak su tesisatlarinda; malzeme segimine
bagli olarak saglik problemleri, basing bélgelerinin olusturulmasi ve basing kayiplarinin belirlenmesi, gurilti ve
sizdirma problemleri olusabilmektedir. Pis su tesisatinda; malzeme segimi, boyutlandirma ve yerlestirmeye bagli
olarak sizdirma, koku ve tikanma problemleri olusabilmektedir. Yangin tesisatinda; sistem dizaynlari ve
personel egitimi ile ilgili problemler olusabilmektedir.

Yapilarda su tiketimi ile ilgili olarak,

UP = (KD)2 / EG

esitligi kullanilir. Burada :

UP = Uygulamanin performansi, KD = Kullanicilarin kiltir dizeyleri, EG = Kullanicilarin ekonomik kapasiteleri,

Uygulama performansi, kullanicinin kilttr dizeyinin karesi ile dogru orantili, ekonomik kapasitesi ile ters orantili
bir iliski gdstermektedir "(3)".

2. TEMIiZ SU ve SICAK SU TESISATLARINDAKI PROBLEMLER

2.1. Malzeme Segimi

Temiz su tesisatinda kullanilan borular ve baglani parcalan su malzemelerden yapilir:

- Celik borular (Paslanmaz celik veya galvanizli gelikten borular. Baglanti parcalari da ayni malzemeden)

- Bakir borular (Baglanti parcalari da bakir)

- Dékim borular

- Lifli gimento esasli borular (Kink)

- PVC-U'dan borular (Baglantilar PVC-U ile veya metal ile)

- Yiiksek 6zgll agirhkli (PE-HD) ve duslk 6zgil agirhkli (PE-HD) borular (Baglantilar PE-HD ile veya metal ile)

- Kafes yapil polietilenden (PE-X) borular (Baglantilar metal veya plastik malzeme ile) "(4)".



Temiz su tesisatindaki, standartlara uygun Uretilmesi gereken borular ve baglanti parcalari, standart disi
malzemelerden Uretildiginde; metalik malzemelerde korrozif etkiler sonucu olusan kifler, plastik esasli
malzemelerde ise plastik kokusu temiz suya karisir. Bu durumlarda buytk saglik problemleri ile karsilasilir.
Son zamanlarda, temiz su tesisatlarinda plastik esasli malzemeler kullanilmaya baglanmistir. Omiir,
mukavemet, maliyet ve slirtiinme kaybi agisindan metale gére avantajh olabilen bu plastik malzemelerin
standartlara uygun olmayan taklitleri gok fazla yapilmaktadir.

Uretilen sihhi tesisat soguk su ve sicak su borulari DIN 8077 ve 8078'e gére; boyut élciimleri, ylizey
incelenmesi, basing deneyi, darbe deneyi, kirilma-gatlama-sizdirma denemelerine tabi tutulmalidir.

Bu borular ve ekleme pargalari:

- Yiksek isilarda formunu ve kimyasal yapisini tamamen muhafaza etmeli,

- Sdrtinme katsayisi distuk olmali,

- Aleve karsi dayanikli olmal,

- Kimyasal maddelere karsi dayanikh olmali,

- Boru ve fittinglerin ig ve dis ylizeyleri korrozyona karsi dayanikli olmali,

- Kireglenme,yosunlanma ve delinmeye karsi uzun émuarla olmali (Yaklasik olarak yapi 6mra kadar = 50 yil).
2.2. Basing Bolgeleri ve Basing Kayiplarinin Belirlenmesi

Sebekenin minimum basinci (Pmin), tesisattaki tim basing kayiplar toplamindan kiglikse, basing yikseltici

sistem gerekmektedir.

P < AP #P, +E (LR+ZMAP, + AP (mbar) “(6)"

Burada:

APH = Yikseklik farkindan olan basm(; kaybl (mbar) PAK = En elverissiz yerdeki akma basinci
(mbar)

> (1.R+Z) = Borularda siirtiinme ve 6zel direnclerden olusan basing kayb1 (mbar) APs =

Sayag direnci (mbar) APc = Cihazlar1 direnci (Filtre, dozaj aygitlari gibi) (mbar). Sebekenin
maksimum basinci veya isletme (st basinci tesisattaki tiim basing kayiplarindan bliylikse sisteme bir basing

dustrucu gereklidir. Bir yaplya su temininin yapildigi sebekenin Ust basinci ve alt basinci arasindaki fark
bliylikse (>1 bar), basing disurict ve basing ylkselticiler arka arkaya tesis edilmelidir "(6)".

Basinglama sisteminin bitin yapi igin gerekli olup olmadigi, sebeke minimum basincinin devamh saglanip
saglanamayacadi ve hangi kata kadar gikabilecegi arastirilir. Basing yikseltme sisteminin gerekliligi sinir
durumda hesaplamalar yapilarak gosterilmelidir.

Asadidaki durumlara goére degisik basing zonlari tesis edilir:

a) Her bir basing zonu igin bir basing zonu diizenlenir (Sekil-3.a)

b) Bir basing yukseltici diizen ve merkezi bir basing dusuricit kullanarak basing zonlari olusturulur (Sekil-3.b)

c) Dallanma olan binalarin alt katlarinda basing disuriciler kullanilir (Sekil-3.c)

Basing ylkselticinin olusturmasi gereken fark basing:

AP = AP, +P, +E(LR+Z}+AP +AP -, (mbar)

Tesisat basing ylkselticiden 6nce ve sonra olmak Uzere iki bélimde incelenebilir (Sekil-4). Basing ylikselticiden
Onceki emre hazir basing (P9):



P,=P,_-(AP, +AP +X(1 R+Z)+AP,,}  (mbar)

Basing yiikselticiden sonraki toplam basing kayb
Py

=

P=AP, +P, +E(LR+Z)+AP,  (mbar)

Borulardaki surtinme ve 6zel direnglerden olusan basing kayiplari igin Cizelge-1 kullanilabilir "(6)".

Gizelge-1 Ortalama Basang Digimleri

En elveriysiz yere kadar  Ortalama basing
ag1bmis boru uzunluge  diglimd
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Basinglama sisterni, vasitasiz  birlegtirme
(Sekil-5) ve basingsiz bir depo ile vasital bir-
legtirme (Sekil-6) yapilarak dilzenlenebilir™(6)",
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Sebdl 2. Bir tamiz su tesisaonda basing ka-
yiplanmin dagilima “{6)"
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Sekil 3. Bazing ylkseltme sistemi tasbit se-
killeri *(8)"
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Sekil 4. Bir temiz su sisceminde basineg yilk-

selticiden Gnce ve sonraki basing kayplannm
daglra "(6)"

2.3. Giiriiltii Problemi

Kisinin yasadigi cevre ve o anda bulundugu duruma gére harmonik veya harmonik olmayantitresimlerin
biraraya gelmesi sonucu hos olmayan ve rahatsiz edici sekilde hissedilebilen her gesit akustik olaya gtrulti
denir.

Yapilarda sihhi tesisattan olusan gulriltiya iki grupta toplamak mimkindar:

1- Suyun akisi sirasinda olusan gurdltd;

Tesisat projelendirme sirasinda suyun hizi da géz énine alinir. Su hizinin 3m/sn'yi gegmesi istenmez, hatta
sessizlik istenen yerlerde 1 m/sn'yi gegmemesi gerekir. Su hizinin yliksek olmasi, suya karismis hava ve kog
vurusu guriltiye neden olmaktadir. Ayrica rezervuar bosaltimi (yaklasik 80dB) sirasinda da guirilti meydana
gelebilmektedir.

2- Mekanik sistemlerden olusan guriltd;

Fanlar (80 dB), kompresorler (85 dB), sogutma kuleleri, pompalar (300 Hz'in tzerinde gegis frekans bantli),

kondensatdrler ve buharlastincilardan meydana gelmektedir.

Binalarda elektrik motoru ile calisan aletlerin, calisma durumu ve kapasitesine gére Urettigi titresim ve gurulta,
onlem alinmadigi takdirde, bu mekanlarda yasayan insanlari rahatsiz edebilecek boyutlara ulasabilmektedir

"(7)".

GUrdltinin insanlar lzerindeki olumsuz etkileri iki grupta incelenebilir:
1- Isitme duyusuna yaptigi olumsuz etkiler,

2- Fizyolojik ve psikolojik etkiler,

Ani ve ylksek bir sesin etkisinde kalan insanda isitme esiginin kaymasi adi verilen isitme duyusunda azalma
gorulur. Esik kaymasinin strekli yada gegici

olmasi ve esik kaymasinin derecesi; etkisi altinda kalinan girultiiniin diizeyine, gurtltinin frekans dagihmina,
kisinin bu gurdltinun etkisinde kaldigi stireye ve kisisel duyarlihida bagldir.

Gurultt; kas gerilmeleri, stres, kan basincinda artig, kalp atiglarinin ve kan dolasiminin dedismesi, géz bebegi
blylumesi ve uykusuzluk gibi fizyolojik etkiler, sinir bozuklugu, korku, rahatsizlik, tedirginlik, yorgunluk, zihinsel
etkinliklerde yavaslama ve is veriminin azalmasi gibi psikolojik etkiler meydana getirilebilmektedir "(8)".

2.4. Sizdirma Problemi

Temiz su tesisatinda zaman zaman 6zellikle baglanti yerlerinden sizdirmalar meydana gelebilmektedir. Tesisatin



ilk yerlesiminin iyi yapilmasi ve kullanima gegmeden énce mutlaka denenmesi gerekir. Ayrica, malzeme hatasi
nedeniyle daha sonra olusabilecek catlaklardan da sizma olabilir.

Temiz su tesisatinda olusabilecek her tlrll problem sicak su tesisatinda da olusabilmektedir.

3. PIS SU TESISATINDAKI PROBLEMLER

3.1.Malzeme Secimi
Pis su tesisatinda kullanilan borular ve ekleme pargalari:
Dékme demir borular, sert PVC borular, asbestli gimento borular, beton borular, kiink borular.

Bu grupta belirtilen borular standartlastinimistir. Standartlara uygun olarak Uretilmesi gerekmektedir. Standart
disi yapilan Uretimlerde, yerlestirme ve kullanim sirasinda zorluklarla karsilasilir.

3.2. Tikanma Problemi

Pis su tesisati projelendirirken, baglanti yapilan su akitma yerlerinin olusturdugu yukler g6zénlne alinir. Boru
cap! gerektiginden kliclk segilirse, ylkleri tagiyamaz ve geri tepmeler meydana gelir. Boru capi gerektiginden
blylk secilirse, temizleme igin akitilan su boruyu doldurarak yikayamaz ve gesitli bolgelerde biriken atiklar
tikanmalara neden olabilir.

Yiksek yapilarda pis su tesisati ile ilgili bir baska sorun da ylkseklikten dolayi olusan basincin borularda
verebilecedi zararlardir. Bunun igin zonlar arasindaki pis su borularinda 15 m'yi gegmeyen dirsekler olusturarak
bu zararlar 6denebilmektedir "(1)".

Tikanma ihtimali olabilecek yerlere temizleme kapagi konmalidir.

3.3. Koku Problemi

Pis ve kirli su tesisatinda mevcut kokularin binaya

geciyor olmasi, sifondaki suyun bosalmis olmasindan, boruda gelik, gatlak, kirik blunmasindan ileri gelebilir.
Kokunun menseinin dikkatle belirlenmesi ve nedeninin giderilmesi gereklidir "(2)".

Temiz su, sicak su ve pis su tesisatlarinda olusabilecek arizalarin ve rahatsiz edici problemlerin giderilebilmesi
icin Ozel olarak tesisat bacalari yapilabilir.

4. YANGIN TESISATINDAKI PROBLEMLER

4. 1. Sistem Dizayni

Yiksek yapilarda, yangina bina disindan etkin midahale imkani olmamakta, yapiyla ilgili énlemler ve bina iginde
yangin algilama, alani sistemleri bliylik 6nem kazanmaktadir.

Yiksek binalarda yaygin olarak kullanilan sulu yangin séndirme sistemleri, sabit boru hortum sistemi, itfaiye
geldigi zaman yararlanabilecedi kuru boru ve itfaiye baglantilari ile otomatik sprinkler sistemleri olmak tizere Ug
gruba ayrilir. Kuru sistemler donma tehlikesi olan ve isitiimayan binalarda kullanilir.

4.2, Personel Egitimi

Yiksek yapilarda bulunan herkesin, binanin planini ve kagis, yollarini ayrintilariyla bilmelerini saglayacak sekilde
gerekli uyari levhalari ve bina plani uygun yerlere asilir. Periyodik bosaltma tatbikatlari yapilir.

Calisan bitlin personelin, binanin planini ve yangin kagis, yollarini ayrintilariyla bilmesi, her 20 personelden
birinin, yetkisi itfaiyece onanmis bir kurulustan 6zel yangin glvenligi egitimi gérerek belge almis olmasi gerekir
"(10)".

5. SONUC

Temiz su ve sicak su tesisatinda; basing kayiplari gok hassas bir sekilde belirlenmeli ve buna gére basing
bolgeleri olusturulmahdir. Gurdltld ve sizdirma olayi igin sistem mutlaka uygun hesaplanmal ve yerlestirilmelidir.

Pis su tesisatinda; borular ylke gore secilmeli, diseyde 15 m'yi gegmeyen dirsekler olusturulmali, ttkkanma
ihtimali olabilecek yerlere mutlaka temizleme kapaklan konulmahdir.

Temiz su, sicak su ve pis su borulari; girilti olaylarim dnleyebilmek ve gerekli bakimi yapabilmek igin mutlaka
tesisat bacalarindan gegirilmelidir.



Yiksek yapinin durumuna gore, mutlaka bir yangin séndirme sisteminin olmasi ve personel egitiminin ihmal
edilmemesi gerekir.
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Seldl 8. lslak Sprinkler sistemi "(9)"
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